
LEVANTATE, TOMA TU LECHO Y ANDA 

 

JUAN 5: 1-9 

 

Introducción 
 

El libro de Juan fue escrito probablemente en el año 90 D.C. 

Su autor era el discípulo Juan, conocido también por Judas que tenia por sobrenombre Barsabás. 

Presenta a Jesús como el verdadero Hijo de Dios que se manifestó en carne 

Es considerado por muchos teólogos como el libro más profundo y espiritual de la Biblia. 

Jesús iba hacia  Jerusalén y tenía que pasar por Samaria. 

Allí se encontró con la Samaritana. 

Luego va a Galilea su ciudad natal donde en Nazaret no le recibieron bien. Jesús dice: El profeta no 

tiene honra en su propia tierra. Un dicho proverbial. 

Luego va a caná de Galilea donde había convertido el agua en vino. Y allí en Capernaúm Jesús 

sanó al hijo de un oficial del rey. 

Después de esto Jesús va a Jerusalén. Había una fiesta de los Judíos. No se sabe que fiesta era. 

Allí había un estanque cerca del la puerta de las ovejas, que en Hebreo se llama Betesda. 

Muchos enfermos, ciegos, cojos, paralíticos esperaban que el agua se moviera. 

Jesús encuentra a un hombre que hacía 38 años estaba esperando el movimiento del agua. 

Le pregunta si quiere ser sano. 

El hombre responde lo que tenía en su corazón. Sin esperanza. Sin deseos de ser sano. 

El hombre es sanado. 

 

 

DESARROLLO 
 

1.- La galería o puerta de las oportunidades 

a.- El estanque tenía cinco pórticos para recibir a la gente 

b.- Ese pórtico representa las oportunidades que te da el mundo para que tu alcances:              

sanidad, dinero, alivio para tu alma. Etc. 

 

2.- El ángel de las aguas 

a.- El ángel que movía el agua no era un ángel de Dios como algunos creen 

b.- Era una superstición como muchas que había en ese tiempo 

c.- Al parecer algunos habían sanado, por eso había tantos enfermos alrededor del                     

estanque 

d.- Así son los brujos, te pueden tener años creyendo que puedes ser sano, pero nunca lo              

logras 

 

3.- La oportunidad de conocer a Jesús 

a.- Jesús entra en la escena por otro lugar 

b.- No le dio crédito al supuesto ángel que movía el agua 

c.- Todos los demás estaban en fiesta, no se acordaban de los enfermos 

  

4.- El desafío a creer 



a.- Aquel hombre no sabía quién era Jesús, no se imaginaba que era el Dios encarnado 

b.- Su respuesta deja ver la condición de todos aquellos que dependen del milagro para       

sobrevivir 

c.- Jesús le dice al paralítico: ¿quieres ser sano? Siempre habían otros que le ganaban en  

    llegar al estanque 

d.- Jesús le ofreció el milagro, sin que él se esforzara físicamente para llegar al estanque 

e.- El desafío era levantarse y caminar 

f.- Levántate: Fue un desafío al hombre que por 38 años dependió de otra persona. 

   Era un desafío a su realidad. Fue un desafío a su apatía, a su falta de deseos de                    

querer ser libre de su enfermedad 

g.- El hombre empezó a cuestionar: como lo hare? No puedo, nadie me ayuda. Etc. Jesús             

le dijo: Levántate, toma tu lecho y Anda 

 

5.- El día de reposo 

a.- La sanidad se realizó un día sábado. Los religiosos no lo soportaron 

b.- Jesús quebranto sus reglas 

c.- Jesús usó de la misericordia  antes que guardar la ley 

d.- La misericordia triunfa sobre la Ley 

e.- La misericordia es eterna, Dios es Misericordia. “ La misericordia de Jehová es desde              

la eternidad” Salmo 103:17; “Mas grande que los cielos es tu misericordia, y hasta los      

cielos tu verdad.”d108:4 

 

6.- Jesús, la respuesta a nuestras necesidades 

a.- Cuanto tiempo llevas esperando curarte de esa enfermedad por otras fuentes? 

b.- Cuantas veces has esperado por ayuda y nunca la encuentras 

c.- Jesús nos plantea un desafío igual que al hombre paralítico 

d.- Jesús vino a hacer las obras de su Padre. Y esas obras consistían en sanar a todos los        

oprimidos por el diablo. Hechos 10: 38 
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