
Corazones Valientes

SER VALIENTE NO SIGNIFICA NO 
TENERLE MIEDO A NADA, 

SIGNIFICA HACER Y 
ENFRENTARNOS A LO QUE MAS 

MIEDO TENEMOS

I Samuel 22:1-2



La Cueva de Adulam

• Cueva = spelaion σπηλαιον. Cueva se 
deriva de Speios que significa 
caverna. La  Biblia lo describe como 
un lugar de refugio (Gen. 19:30; 
Josué 10:16. como una tumba  
Génesis 23:9 o cueva de ladrones 
Jeremías 7:11)



La Asamblea de Adulam – El 
Adulam moderno

• 2 Samuel 23:11-12 (Los valientes de David)
• Introducción

A la mayoría de los cristianos nos fascina la palabra 
"guerra". En especial los cantos y alabanzas que tengan que 
ver con esta palabra. En sí, esa es la vida del cristiano: una 
constante lucha. Pero qué hay cuando alardeamos mucho 
con esta palabra y cuando estamos en medio de la batalla, 
cedemos y caemos?. Este es el pasaje de los valientes de 
david, hombres de guerra, adiestrados para la batalla. Los 
filisteos estaban en constante batalla y guerra contra Israel. 
Estos hombres bajo la dirección de David luchaban contra 
sus enemigos valientemente. Cada uno tiene una 
caraterística muy especial pero hay uno que refleja la vida 
del creyente en determinadas situaciones en la que hay que 
decidir: Sama.



Sama• El trabajo de Sama

• Sama tenía una pequeña heredad, la cual había 
sembrado lentejas. Yo me imagino el trabajo que había 
hecho este hombre al sembrar un campo con estas 
leguminosas, y en tiempo de campaña, es decir en 
tiempo de guerra, arar la tierra, sembrar la semilla, 
cuidarla, cultivarla. Es más difícil cultivar que sembrar, 
siembras una sola vez, pero cultivas muchas 
veces(busca la diferencia entre sembrar y cultivar y 
verás a lo que me refiero). Este era Sama preocupado 
por su familia, por el sustento de ellos. De pronto ocurre 
lo inesperado: los filisteos atacan. Fíjate bien que el 
pasaje no dice que atacaban el cultivo cuando la lenteja 
estaba pequeña. No, atacaban cuando ya casi 
cosechaban. Inteligentes los filisteos. Si llevamos esto y 
lo aplicamos a nuestra vida, es lo mismo, Satanás no te 
ataca cuando comienzas a sembrar, ni cuando cultivas, 
espera pacientemente a que tu fruto crezca para quemarlo, 
atacarte y destruir lo que con tanto esfuerzo has sembrado.



La cobardía del pueblo.

• El pueblo salió corriendo, despavorido, con miedo. No 
tuvieron el valor para defender lo que era suyo, lo 
dejaron todo en manos de los filisteos. Hay un dicho 
mexicano que dice "el valiente vive hasta que el cobarde 
quiere". El pueblo se rindió antes de pelear, corrió, huyó. 
Valoremos nosotros esto y pongámonos a pensar: ¿en 
determinado problema corremos?, ¿nos enfrentamos?, 
¿le dejamos a Satanás nuestra bendición y corremos aun 
lugar "seguro"? No seamos como este pueblo, no 
corramos enfrentémoslo como venga.



Sama se paró en el medio del 
campo y luchó.

• No corrió, lo enfrentó, defendió lo que tanto trabajo 
había costado.
No se quejó, actuó, su decisión fue rápida y acertada.
Se paró en medio del campo y peleó. ¿Nunca te has 
puesto ha pensar cuántos filisteos atacaron en esa 
ocasión? No sé. ¿100?, ¿1000? Tal vez más, tal vez 
menos. No importa cuántos. Lo que importa es que no 
salió corriendo como los demás, lo enfrentó. No lo hizo 
desde la orilla, no desde el camino, no mandó a nadie 
por él. El lo hizo solo, sin la ayuda de nadie. 
¿Tomaremos una determinación igual también nosotros? 
Defendamos también, actuemos valientemente.



Mató a los filisteos y Jehová le dio 
la victoria sobre sus enemigos.

• Quizás Sama dijo: tal vez muera en el 
intento, pero no importa. Mejor muero en 
el intento que otros mueran de hambre. 
Tal vez dijo: es mi campo, mis lentejas, el 
alimento de mis hijos, mi heredad. Tú 
dirías lo mismo! Es mi bendición, lo que yo 
he trabajado y lucha por lo tuyo.



¿Qué inspiración tenía Sama?
• ¿Qué impulsó a Sama ha tomar tal determinación?. Tal vez se 

acordó que un tiempo atrás un jovencito llamado David no se 
acobardó delante de un gigante llamado Goliat y lo enfrentó 
valientemente con la confianza que Dios da a sus valientes. Esta 
era la inspiración de Sama: David, su rey. ¿Cuál es nuestra 
inspiración? Claro: Jesús. El padeció todo lo que nosotros 
padecemos y sabía su fin: la cruz. Y no retrocedió, la enfrentó 
valientemente. Hagamos lo mismo también nosotros. Somos real 
sacerdocio, nación santa, los hijos de un gran Rey y Supremo 
Creador.
Podemos hacer dos cosas en determinada situación:
1.- correr como el pueblo y dejar lo que tanto trabajo nos ha 
costado sembrar.
2.- pararte en medio del campo y luchar

Tú eliges: pelear o morir

Si te fijas bien, todo tiene un por qué:



• Los filisteos, es Satanás. El campo de lentejas, nuestra 
bendición como hijos de Dios; Sama puedes ser tú, o 
también puedes ser el pueblo que huyó, tu elijes.

• Conclusión

Los valientes de David no siempre fueron valientes, 
algún tiempo fueron gente común y corriente. Lee 1o. 
Samuel 22:1-2. Es el pasaje de la cueva de Adulam ¿Qué 
había allí? Vagabundos, exiliados, amargados, 
endeudados, gente que había huido de su círculo social 
por ser considerados escoria humana. Si te gusta 
especular, no me cabe la menor duda que allí se 
encontraban los que en un futuro serían los valientes de 
David, medita esto y pongámonos a pelear.



• Valentía: Esfuerzo, aliento, vigor. Hecho o hazaña 
heroica ejecutada con valor. Acción material o inmaterial 
esforzada y vigorosa que parece exceder a las fuerzas 
naturales.

• Valiente: Esforzado, capaz de realizar empresas 
peligrosas o de hacer frente a peligros y dificultades. 
Fuerte, robusto. Eficaz en su línea. Excelente, primoroso. 
Grande, excesivo.

• Jesús fue valiente: Se enfrentó a un sistema religios y 
tradicional. Ayuddó a la gente necesitada aun en medio 
de las criticas de sus enemigos. Echó fuera él solo, a los 
comerciantes del templo, que eran muchos. Obedeció la 
voluntad del Padre hasta la muerte. Estuvo dispuesto a ir 
a la cruz y morir por nosotros.

• Seguiremos estudiando la historia de los valientes de 
David y su relación o ejemplo que nos deja a nosotros, 
para que aprendamos de sus vidas y de su valentía.



• Joseb-basebet. v:8 Estos son los nombres de 
los valientes que tuvo David: Joseb-basebet el 
tacmonita, principal de los capitanes; éste era 
Adino el eznita, que mató a ochocientos 
hombres en una ocasión. Representa a quien es 
valiente para quitar los obstáculos que se van 
presentando en forma cotidiana. 

• Su nombre significa: hace que la gente vuelva.
Hace algo a favor de la gente. Mató a 800 
enemigos en un solo evento.

• ¿Cuánto obstáculos existen en su vida en este 
momento? Impedimento o inconveniente. 
Algunos parecen fáciles, otros parecen muy 
complicados. 

• Tipos de obstáculos: espirituales, físicos, 
materiales, anímicos. Impiden ser feliz, tener 
salud, ser prosperados, ser bendecidos, 
acercarse a Dios.



"Cada obstáculo presenta una 
oportunidad para mejorar nuestra 
condición".
• Jos. 1:9 Mira que te mando que te 

esfuerces y seas valiente; no temas ni 
desmayes, porque Jehová tu Dios estará 
contigo en dondequiera que vayas.

• Mt. 17:20 Jesús les dijo: Por vuestra 
poca fe; porque de cierto os digo, que si 
tuviereis fe como un grano de mostaza, 
diréis a este monte: Pásate de aquí allá, y 
se pasará; y nada os será imposible.



Eleazar.
• 2 Samuel 23:8-23 8 Después de éste, Eleazar hijo de 

Dodo, ahohíta, uno de los tres valientes que estaban con 
David cuando desafiaron a los filisteos que se habían 
reunido allí para la batalla, y se habían alejado los 
hombres de Israel. Este se levantó e hirió a los filisteos 
hasta que su mano se cansó, y quedó pegada su mano a 
la espada. Aquel día Jehová dio una gran victoria, y se 
volvió el pueblo en pos de él tan solo para recoger el 
botín. Representa a quien es valiente para obtener las 
promesas de Dios, aun en medio de cualquier 
circunstancia. No darse por vencido.

• Su nombre significa. Ayuda de Dios, o a quien Dios 
ayuda. Obtuvo el botín a favor de todo el pueblo



• ¿Cuántas promesas tiene usted de parte de Dios y no las 
ha recibido?

• ¿Qué le impide recibir las promesas? ¿Se ha cansado de 
recibirlas? ¿Ha pensado que Dios se olvidó de usted? 
¿Ha pensado que Dios falló? ¿Está desconcertado?

• Una promesa es un pacto. Prometer: Obligarse a dar, 
decir o hacer una cosa. Asegurar la veracidad de lo que 
se dice. Predecir o augurar. Dar muestras de capacidad, 
alguien o algo, para lo venidero. Esperar una cosa, tener 
gran confianza de lograrla.

• Jos. 1:6 Esfuérzate y sé valiente; porque tú repartirás a 
este pueblo por heredad la tierra de la cual juré a sus 
padres que la daría a ellos.

• Sal. 77:8-9 ¿Ha cesado para siempre su misericordia? 
¿Se ha acabado perpetuamente su promesa? ¿Ha 
olvidado Dios el tener misericordia? ¿Ha encerrado con 
ira sus piedades? [Selah]

• Mt. 11:12 Desde los días de Juan el Bautista hasta 
ahora, el reino de los cielos sufre violencia, y los 
violentos lo arrebatan



• Is. 49:25-26 Pero así dice Jehová: Ciertamente 
el cautivo será rescatado del valiente, y el botín 
será arrebatado al tirano; y tu pleito yo lo 
defenderé, y yo salvaré a tus hijos. Y a los que 
te despojaron haré comer sus propias carnes, y 
con su sangre serán embriagados como con 
vino; y conocerá todo hombre que yo Jehová 
soy Salvador tuyo y Redentor tuyo, el Fuerte de 
Jacob.

• Jer. 15:20-21 Y te pondré en este pueblo por 
muro fortificado de bronce, y pelearán contra ti, 
pero no te vencerán; porque yo estoy contigo 
para guardarte y para defenderte, dice Jehová. 
Y te libraré de la mano de los malos, y te 
redimiré de la mano de los fuertes.



• Los 3 juntos. v:13-17 Y tres de los treinta jefes 
descendieron y vinieron en tiempo de la siega a David 
en la cueva de Adulam; y el campamento de los filisteos 
estaba en el valle de Refaim. David entonces estaba en 
el lugar fuerte, y había en Belén una guarnición de los 
filisteos. Y David dijo con vehemencia: ¡Quién me diera a 
beber del agua del pozo de Belén que está junto a la 
puerta! Entonces los tres valientes irrumpieron por el 
campamento de los filisteos, y sacaron agua del pozo de 
Belén que estaba junto a la puerta; y tomaron, y la 
trajeron a David; mas él no la quiso beber, sino que la 
derramó para Jehová, diciendo:. Representa ser 
valientes para poder ejercer la fidelidad, obediencia, 
amor por el prójimo y ayudar a otros en sus necesidades 
más apremiantes.

• Los 3 valientes juntos llevaron agua para que David 
pudiera apagar su sed. No les importó correr riesgos, 
con tal de ayudar a quien ellos amaban.

• Hay que tener valor para hacer lo que Dios nos pide, 
cuando no resulta fácil hacerlo.



• Jos. 1:7 Solamente esfuérzate y sé muy valiente, para 
cuidar de hacer conforme a toda la ley que mi siervo 
Moisés te mandó; no te apartes de ella ni a diestra ni a 
siniestra, para que seas prosperado en todas las cosas 
que emprendas.

• Lc. 10:30-35 Respondiendo Jesús, dijo: Un hombre 
descendía de Jerusalén a Jericó, y cayó en manos de 
ladrones, los cuales le despojaron; e hiriéndole, se 
fueron, dejándole medio muerto. Aconteció que 
descendió un sacerdote por aquel camino, y viéndole, 
pasó de largo. Asimismo un levita, llegando cerca de 
aquel lugar, y viéndole, pasó de largo. Pero un 
samaritano, que iba de camino, vino cerca de él, y 
viéndole, fue movido a misericordia; y acercándose, 
vendó sus heridas, echándoles aceite y vino; y 
poniéndole en su cabalgadura, lo llevó al mesón, y cuidó 
de él. Otro día al partir, sacó dos denarios, y los dio al 
mesonero, y le dijo: Cuídamele; y todo lo que gastes de 
más, yo te lo pagaré cuando regrese.



• Benaía. v:20-23 Después, Benaía hijo de Joiada, hijo 
de un varón esforzado, grande en proezas, de Cabseel. 
Este mató a dos leones de Moab; y él mismo descendió 
y mató a un león en medio de un foso cuando estaba 
nevando. También mató él a un egipcio, hombre de gran 
estatura; y tenía el egipcio una lanza en su mano, pero 
descendió contra él con un palo, y arrebató al egipcio la 
lanza de la mano, y lo mató con su propia lanza. Esto 
hizo Benaía hijo de Joiada, y ganó renombre con los tres 
valientes. Fue renombrado entre los treinta, pero no 
igualó a los tres primeros. Y lo puso David como jefe de 
su guardia personal.. Representa a quien es valiente 
para vencer la tentación, la carne, el mundo y el pecado.

• Benaía significa: a quien Dios edificó o edificado por 
Dios. Luchoó primero contra dos leones y los venció, y 
luego tuvo que luchar contra un tercer león, y 
posteriormente se enfrentó a un egipcio de gran 
tamaño.



• El diablo anda como león rugiente buscando a quien devorar. 1 Pe. 
5:8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como 
león rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar

• ¿Contra quién lucha usted para manterse en santidad? ¿Cuál es el 
punto de mayor conflicto en su vida para agradar a Dios? Tal vez 
sea su propia concupiscencia, su naturaleza, algún pecado 
persistente no conquistado, una atracción del mundo, un vicio, un 
deseo incontrolado, pero tal vez en medio de lo mal que se siente, 
la culpa que experimenta, al mismo tiempo se justifica, tiene 
autolástima, considerándose incapaz de derrotar a ese enemigo 
oculto que se llama tentación, pecado, concupiscencia, carne, 
mundo, deseo, vicio, o simplemente debilidad.

• Stgo. 1:12-14 Bienaventurado el varón que soporta la tentación; 
porque cuando haya resistido la prueba, recibirá la corona de vida, 
que Dios ha prometido a los que le aman. Cuando alguno es 
tentado, no diga que es tentado de parte de Dios; porque Dios no 
puede ser tentado por el mal, ni él tienta a nadie; sino que cada 
uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia es atraído y 
seducido.

• 2 Pe. 2:9 sabe el Señor librar de tentación a los piadosos, y 
reservar a los injustos para ser castigados en el día del juicio;

• Revisa cada una de las áreas donde necesitas ser valiente y actúa.



• ¿Que se necesita para tener un corazón valiente?. 
Autoridad de Carácter, 

• Como empieza a manifestarse un corazón valiente. David 
en la cueva de Adulam 1 Samuel 22:1-2. 

• Dios nunca negocio la implantación del Reino    De la 
misma manera David al recibir el agua

• Dios esta pensando en una generación emergente 
dentro del cuerpo de Cristo que cuando lleguemos a un 
lugar de influencia y liderazgo Dios pueda recuperar esa 
prioridad en la iglesia. Jesús nunca negocio la 
implantación del reino por la necesidad de los hombres

• No relacionarse por las necesidades
• Acuerdo en aquellos con corazón valiente
• Lo urgente muchas veces no es lo primero
• El Reino de Dios debe se establecido en la tierra
• Un corazón limpio 
• Esfuérzate y se valiente Josué 1:6-25



• La iglesia está en una lucha de vida o muerte por las almas de los 
hombres. De los 98 millones de hombres en América de 18 años de 
edad o más, 63 millones no hacen ninguna profesión de fe en 
Cristo. Los hombres americanos están en la ciénaga de la 
descomposición moral y el divorcio, el adulterio, y la pornografía. El 
centro nacional para la paternidad informa que la ausencia física del 
padre en el hogar es el problema más significante para la familia en 
América. En Estados Unidos hay más niños que nunca que se ven 
deprivados de su padre, con más de 25 millones de niños menores 
de 18 años que se crían en un hogar sin papá.

• El especializarse en hombres y llevarlos a Jesucristo nunca antes ha 
sido de mayor consecuencia para la iglesia. Si se lleva a los hombres 
a una relación significativa con Cristo y se desarrollan para que sean 
sus seguidores totalmente devotos, serán capaces de efectuar una 
diferencia en el hogar, en la sociedad, y en el mundo

• En Estados Unidos, hay 98 millones de hombres de 18 años o más 
de edad. Sesenta y tres millones de estos hombres no hacen 
ninguna profesión de fe en Jesucristo. Además, 90 millones de los 
98 millones de hombres —11 de cada 12— no están involucrados en 
ninguna forma de discipulado o formación espiritual. Esto quiere 
decir que sólo 1 de cada 12 hombres en Estados Unidos se involucra 
en el discipulado. 



• Los últimos 50 años y los presentes estudios 
psicológicos y sociológicos ayudan a explicar por 
qué hemos llegado a ser como somos. En el 
centro tenemos una nación que es cristiana en 
espíritu y secular en práctica. Sólo 1 de 12 
hombres comprende cómo llevar una vida 
bíblica. Mira cualquiera de los problemas que 
tenemos en nuestra sociedad. En la raíz de ese 
problema está un hombre que fracasó, aunque, 
irónicamente, esa mañana él se levantó con el 
deseo de lograr éxito. Ninguno de ellos quería 
fracasar. Ese es el desafío que se nos presenta. 
No cambiaremos a nuestra villa hasta que no 
cambiemos a nuestros hombres.



LA LEY DEL CIRCULO INTIMO

• El potencial de un líder es determinado por aquellos que están más cerca 
de él 

• Durante su transición después de la muerte del rey Saúl, David atrajo a sí 
mismo un grupo selecto de varios cientos de hombres que fueron guerreros 
con él y para él. Estos fueron leales a él aun cuando eso les costó su propia 
vida. En una ocasión, tres de los hombres del círculo íntimo arriesgaron su 
vida para que David bebiera agua de un pozo en Belén, que se hallaba 
detrás de las líneas enemigas. Cuando David tenía sed y deseaba agua de 
un lugar en particular, la conseguía. Cuando su vida estaba en peligro a 
causa del ejército oponente, algunos de sus hombres más prominentes se 
hicieron famosos por destruir a 300 hombres cada uno para protegerlo. 
Varios de los desertores que se unieron a David fueron capitanes: "Estos 
ayudaron a David contra la banda de merodeadores, pues todos ellos eran 
hombres valientes, y fueron capitanes en el ejército". Sin lugar a duda Dios 
estaba orquestando divinamente el ascenso de David a la monarquía. 
Humanamente hablando, sin embargo, el buen éxito de David se debió en 
gran parte a su leal, comprometido, y dotado "círculo íntimo".



• Al escoger tu CIRCULO INTIMO, busqua en ellos las 
siguientes cualidades:

• INFLUYENTE

• ATENTO

• TRABAJA EN EQUIPO

• HABILITADOR

• CREATIVO

• CARÁCTER

• INTUITIVO

• SENSIBLE

• COMPETENTE

• LEAL

• VIGOROSO 



• OBSERVACIONES SOBRE ESTA LEY
• David comenzó a organizar su círculo íntimo 

durante los días difíciles antes de ser rey. 1 
Crónicas 12:1,2; 1Samuel 22:1,2

•
David escogió líderes dotados y versátiles para 
su círculo íntimo. 1 Crónicas 12:2
"Estaban armados con arcos, y usaban de 
ambas manos para tirar piedras con honda y 
saetas con arco".

David delegó responsabilidades dentro de su 
círculo íntimo, basado en sus dones . 1 Crónicas 
12:16-18



• David buscó hombres que fuesen 
excepcionalmente valientes. 1 Crónicas 12:8, 15

• David escogió para el círculo íntimo hombres 
que podían declarar su lealtad a su causa. 1 
Crónicas 12:18

• David recibió en su círculo íntimo sólo a aquellos 
que verdaderamente deseaban estar allí. 1 
Crónicas 12:38

• David respetó el abnegado servicio de su círculo 
íntimo y los honró por ello. 1 Crónicas 11:15-19



• LA LEY EN LAS ESCRITURAS…
"El que anda con sabios, sabio será; mas el que se junta con necios 
será quebrantado" (Proverbios 13:20).
"Las malas conversaciones corrompen las buenas costumbres" (1 
Corintios 15:33).

• Tres compromisos que tienes que hacer:
1. Liderazgo en Equipo.
· C onfianza
· C omunicación
· C oncenso (sirve para el bien del equipo, equivale 
Victoria)

• 2. Evalúa a tu Equipo de Liderazgo.
Herramienta de Evaluación:
Valor Potencial: - Aquellos que se levantan a sí mismos.
Valor Positivo - Aquellos que levantan la moral de la 
organización.
Valor Personal - Aquellos que levantan al líder.
Valor de Productividad - Aquellos que levantan a otros.
Valor Ya Probado - Aquellos que levantan a la gente que 
levanta gente.




